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KAIP PARENGTI VAIKA
PEDAGOGINIAM
PSICHOLOGINIAM VERTINIMUI

Kada vaikui reikalingas pedagoginis psichologinis vertinimas

Mokymosi sunkumai.
Ilgalaikiai skaitymo, raSymo ar matematikos mokymosi sunkumai, kurie neiSnyksta
taikant jprastas pagalbos priemones.

Elgesio problemos.
Uzsisklendimas, atsiribojimas nuo aplinkos, nuolatinis agresyvus ar prieSiskas elgesys,
trukdantis kasdieniam gyvenimui namuose, mokykloje.

Emociniai sunkumai.
Stipras jausmy svyravimai, dazna nerimo ar lilidesio busena, kuri paveikia vaiko
savijauta ir veikla.

Socialiniai iSsukiai.
Sunkumai mezgant ar palaikant draugystes, atsiskyrimas nuo bendraamziy.

Raidos vélavimas.
Kalbos ir kalbéjimo, judesiy ar kitos raidos vélavimas.

v v =



Kaip pasirengti ir parengti vaika pedagoginiam psichologiniam

vertinimui

Laikykités jprasto dienos rezimo

Likus kelioms dienoms iki vertinimo, nedarykite jokiy pokyciy vaiko kasdieniame gyvenime

- padékite vaikui laikytis jprasto mitybos, fizinio aktyvumo bei poilsio rezimo ir vartoti visus
vaistus, jei pataré gydytojas.

IS anksto papasakokite vaikui, kaip atrodys vertinimo diena - kada reikés keltis, kada vykstite j
pedagogine psichologine tarnyba ir pan. AiSkus dienos planas mazina nerimga ir padeda vaikui
pasiruosti emociskai.

Supazindinkite vaika su specialistais, kurie atliks vertinima. Jeigu zinote, pasakykite specialisty
vardus, parodykite jy nuotraukas. Kad vaikas geriau jsivaizduoty vertinimo procesg, galite kartu
su vaiku paziuréti Vilniaus pedagoginés psichologinés tarnybos parengta filmuka:

Ikimokyklinuko vizitas j PPT Mokyklinuko vizitas j PPT

C\‘ C\‘
Paaiskinkite, ko tikétis pedagoginio psichologinio vertinimo metu

Ramiai paaiskinkite vaikui, kodél Sis vertinimas yra svarbus - tai padés suzinoti, kaip galima
jam (jai) padéti mokytis, susikaupti ar geriau jaustis. Venkite sakyti, kad vaikas atliks ,testus®,
nes tai gali kelti nerima. Geriau sakykite, kad vaikas atliks visokias uzduotis, i$ kuriy vienos bus
smagios, lengvesnes, kitos sudétingesnés, tik reikés déti visas pastangas, kad kuo geriau atlikty
kiekvieng uzduot;j.

Pedagoginiam psichologiniam vertinimui nereikia jokio iSankstinio
mokymosi ar praktikos

Bet koks iSankstinis pasiruoSimas ne tik nepadeés, bet gali sukelti nereikalingg jtampa vaikui,
kad jis (ji) privalo atlikti uzduotis kuo geriau. Geriausia, jei vaikas uzduotis vertinimo metu
matys pirma kartg. Paaiskinkite vaikui, kad vertinimg atliekantiems specialistams svarbiau
suzinoti, kaip jis (ji) masto, o ne gauti ,teisingg” atsakyma.

Pries pradedant pedagoginj psichologinj vertinima

Vaikas turi bati pailséjes.

Jei vaikas serga, vizitg atidékite, iki vaikas visiSkai pasveiks ir nepamirskite apie tai pranesti
pedagoginei pshichologinei tarnybai.

Jei vaikas vartoja paskirtus vaistus, pasiripinkite, kad vaikas juos gauty, nebent specialistai
nurode kitaip. Apie vartojamus vaistus, juy poveikj (pavyzdziui padidéjusj mieguistuma ir pan.)
informuokite vertinima atliekantj specialista.

Vertinimo rytg pasirlpinkite visaverciais pusryciais ar pietumis, jei vertinimas numatytas po
piety.

Jeigu jmanoma, vertinimo vizitui registruokités ryte, kai vaikas bina pailséjes.


https://drive.google.com/file/d/1_-CzDVUao3ikappTpEl3eWHy7INHlvtd/view
https://drive.google.com/file/d/1cgUBfYQi3_wn70q77y-cu-JAM7kaaSBa/view

Pasitikrinkite, ar turite visk3, ko reikia pedagoginiam psichologiniam

vertinimui

I pedagoginj psichologinj vertinimga bitina atsinesti: | l

)
R_ Vaiko asmens dokumenta.
~—
)
2 Téevy (globéjy, ripintojy) asmens dokumentus ir dokumenta, kad jus
E @ @ teisetas vaiko atstovas.
~—
)
é Ugdymo jstaigos parengtus dokumentus (prasyma, Pirminio ugdymosi
—_— poreikiy vertinimo formos kopija, Mokyklos Vaiko gerovés komisijos
- posédzio iSrasg, mokinio individualaus ugdymo plang).
)
_i Medicininiy dokumenty iSrasus, kity specialisty pazymas arba kopijas
(&9 (jei vaikas turi sveikatos problemuy ar nustatyty raidos sutrikimy).
~—
)
-(:) Lietuviy (gimtosios) kalbos, matematikos mokomuyjy dalyky klasés ir
ﬁ kontroliniy darby sasiuvinius, pieSinius, kitus vaiko kurybos darbus.
~——
)
E § @ Akinius, veikiant]j klausos aparata, kitas pagalbines priemones, kurios
reikalingos vaikui.
~—
)
@ O Paskirtus vaistus, jeigu vaikui reikes iSgerti vaisty doze vertinimo metu.
® —
)
Uzkandziy ir gérimy, nes pedagoginis psichologinis vertinimas gali
trukti ilgai.
—
)
Apvilkite vaikg patogia apranga. Tam, kad vaikas jaustysi ramiau,
ﬁ paimkite jo (-s) mégstama zaisliukg ar kitg daiktg (geriausia tokj, kuris
neblasko démesio ir ne pernelyg stimuliuoja).
((
Nepamirskite pasiripinti savimi. Galite pasiimti knyga, muzikos
DD grojarastj, uzkandziy, kad galétumete uzsiimti raminancia veikla.
—



Pedagoginio psichologinio vertinimo metu

Papasakokite specialistams apie savo vaiko stiprybes ir sunkumus

JUs esate labai svarbus vertinimo proceso dalyviai, nes vaika pazjstate geriausiai. Prie$
vertinima apgalvokite vaiko iSskirtinius bruozus, apie kuriuos pasakysite vertinima
atliekantiems specialistams:

e papasakosite apie elgesj, kurj pastebite namuose, mokykloje ar laisvalaikio metu;

e papasakosite vaiko raidos, ugdymo ir sveikatos istorijg;

e pasidalysite kity suaugusiyjy (pavyzdziui, mokytojy, auklétojy, treneriy, bireliy vadovy)
pastebéjimais, kurie padeda geriau suprasti vaiko elges;j;

e uzduosite klausimy ar iSsakysite nuoggstavimus, kuriuos norétuméte aptarti su
specialistais.

Vertinimo metu geriausia, kai vaikas lieka vienas su specialistu (-e),
nedalyvaujant kitiems suaugusiesiems

Tévy buvimas kambaryje ne tik blasko démesj, bet gali kelti vaikui jtampa, kuri trukdys atlikti
uzduotis.

Jeigu vertinamas mazas ar labai stipry nerimga patiriantis vaikas, jus galite buti tame paciame
kambaryje, taciau reikéty laikytis taisykliy:

Nefotografuokite ir nefilmuokite. Tai gali trikdyti vaika ir paveikti rezultatus.
Bukite tyliai. Nekalbékite ir nekelkite triukSmo.

Atsiséskite ten, kur nurodé specialistas. Sédékite taip, kad vaikas jisy nematyty.
Tai padeda vaikui susitelkti.

Nepadeékite vaikui. Nesakykite atsakymy ar uzuominuy.
ISjunkite telefona. Tai padeda iSvengti trikdziy.

Valdykite emocijas. Venkite stipriy reakcijy, atodusiy ar gestuy.
Laikykités specialisty nurodymuy.

Ribokite fizinj kontakta, pavyzdziui, neprieikite prie vaiko, neapkabinkite
vertinimo metu.

ISlikite ramus. Jusy nusiteikimas padeda vaikui jaustis saugiai.
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Vertinimo trukme

Pedagoginis psichologinis vertinimas gali uztrukti kelias valandas, tad pasiruoskite ramiai ir
tyliai laukti, kol vaikas atliks visas uzduotis. Pedagoginiam psichologiniam vertinimui gali tekti
skirti kelias dienas.

Jiasy bendradarbiavimas labai svarbus, kad buty sudarytos kuo geresnés
vaiko sékmingo pedagoginio psichologinio vertinimo salygos.
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