PATVIRTINTA

Traky pradinés mokyklos
direktoriaus 2022 m. gruodzio 19 d.
jsakymu Nr. 1.3.321 (V)

TRAKU PADINES MOKYKLOS PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL
GYDYTOJU REKOMENDACIJAS UZTIKRINIMO (VAISTU LAIKYMO,
ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU MOKINYS SERGA LETINE

NEINFEKCINE LIGA, TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Traky padinés mokyklos (toliau —Mokykla) pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytojy
rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine
neinfekcine liga, tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatymo 6 straipsnio nuostatomis, Visuomenés sveikatos prieZifiros organizavimo mokykloje
tvarkos apradu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodZio 30 d. jsakymu Nr. V1035/ISAK-2680 (Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2016 m.
liepos 21 d. jsakymo V-966/V-672 redakcija), Létinémis neinfekcinémis ligomis (diabetu, bronchy
astma ir dermatitu) serganciy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo jstaigose, sveikatos prieZiiiros
mokyklose metodinémis rekomendacijomis (MB ,,Audito projektai®, 2020 m.).

1. Mokinio saviripa suprantama kaip mokinio, sergan¢io létine liga, ugdomas(is)
gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos bukles pablogéjimo atpazinimas ir gebéjimas paiam vykdyti gydytojo paskirta gydyma
savarankiSkai, su Seimos ar specialisty pagalba.

2. Mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis, mokinio saviriipai
reikalingg pagalba ugdymo jstaigoje organizuoja Mokykla.

3. ApraSas reglamentuoja pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas
uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga létine neinfekcine liga,
tvarka.

II SKYRIUS
PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO, JEI MOKINYS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA,
ORGANIZAVIMAS

4. Mokinio saviriipos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tévai (globéjai,
ripintojai), visuomenés sveikatos specialistas, mokyklos direktorius ar jo jgaliotas atstovas, mokinj
ugdantys mokytojai ir kiti §vietimo pagalbos specialistai.

3. Mokinio,‘serganéio letinémis neinfekcinémis ligomis, kuriam gydyti pagal gydytoju
rekomendacijas ugdymo proceso metu reikalingi vaistai, tévai (globéjai, ripintojai) turi pateikti:

5.1. rastiSkg praSyma (3 priedas) Mokyklos direktoriui, kuriame jie leidZia mokyklai
administruoti paskirty vaisty vartojima;

5.2. gydytojo pasiraSyta pazyma ir rekomendacijas dél vaisto vartojimo konkrediam
vaikui (vaisto pavadinimas, reikiama doz¢, vartojimo btidas, daZznumas, laikas ir kt.);

5.3. uZpildytas tévams (globéjams, riipintojams) skirtas Pagalbos mokinio saviriipai, kai
mokinys serga létine neinfekcine liga, teikimo mokykloje plano (toliau — Planas) dalis.



6. Uz Plano parengimg atsakinga direktoriaus pavaduotojas ugdymui. Planas rengiamas
bendradarbiaujant direktoriaus pavaduotojai ugdymui, visuomenés sveikatos specialistei ir tévams
(globéjams, ripintojams). Planas gali biiti pildomas pasitelkiant mokinj gydantj gydytoja.

7. Planas rengiamas pagal Sio ApraSo priede nustatyta Plano formg (1 priedas),
vadovaujantis Létinémis neinfekcinémis ligomis (diabetu, bronchy astma ir dermatitu) sergandiy
vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo jstaigose, sveikatos prieZiiros mokyklose metodinemis
rekomendacijomis (MB ,,Audito projektai, 2020 m.).

8. Mokyklos direktorius jsakymu paskiria asmenis, atsakingus uz Plano arba atskiry
Plano daliy vykdyma.

III SKYRIUS
VAIKU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS,
MOKYKLOJE VARTOJAMU VAISTU ADMINISTRAVIMAS (LAIKYMAS,
ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS IR KT.)

9. Mokiniui reikalingi vartoti Mokykloje vaistai laikomi kitiems asmenims (i$skyrus
atsakingus uZ vaisty administravima) neprieinamose ir atitinkan¢iose Plane nurodytas vaisty laikymo
salygas patalpose, uZrakinamose spintose ar (jei reikia) Saldytuve.

10. Mokykloje mokiniui iSduodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai, Plane
nurodytomis vaisty vartojimo dozémis, laiku, vartojimo bidu.

11. Mokinio tévai (globéjai, riipintojai) Mokyklai vaistus turi pateikti originalioje
pakuotéje su informaciniu lapeliu. Ant pakuotés turi biiti uzradytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas
ir pavardé. Bet kokiu atveju pirma vaisty dozé turéty biiti suvartota vaikui esant namie.

12. Vaistus vaikui gali paduoti Mokyklos direktoriaus paskirtas asmuo, atsakingas uz
vaisty iSdavimg mokiniui.

13. Vaistus vaikui Mokykloje gali duoti ir vaiko tévai (globéjai).

14. Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy, kiekvieng karta vaikui duodant vaista
patikrinti:

14.1. ar vaistas yra tas, kuris nurodytas Plane;

.14.2. ar nepasibaiggs vaisto galiojimas. Pasibaigus vaisto galiojimui vaista duoti
vaikui draudZiama; pasibaigusio galiojimo vaistai grazinami mokinio tévams (globéjams,
ripintojams);

14.3. ar vaistas yra skirtas tam vaikui;

14.4. ar teisinga vaisto dozé;

14.5. ar teisingas vaisto vartojimo laikas;

14.6. ar teisingas vaisto vartojimo bidas;

14.7. Mokinys vaistg turi suvartoti tik stebint Mokyklos direktoriaus paskirtam

asmeniui, atsakingam uz vaisty iS§davimg mokiniui.

15. Mokyklos direktoriaus paskirtas asmuo, atsakingas uZ vaisty i§davimg, privalo
uzregistruoti kiekvieng vaisty iSdavimo konkre¢iam vaikui atvejj Vaisty iSdavimo mokiniams
registracijos Zurnale (2 priedas).

16. Jeigu mokiniui reikia atlikti procediira, kuri priskirta asmens sveikatos prieZifiros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atlieka mokinio
tevai (globéjai, rupintojai).

17. Reikalingos procediiros atlickamos Mokyklos sveikatos kabinete ar kitoje
mokyklos direktoriaus paskirtoje patalpoje, kurioje yra praustuve su tekan&iu $altu ir kar$tu vandeniu.

18. Jeigu mokinys pagalba sau teikia pats, arba procediira nereikalauja
konfidencialumo ir specialiy saglygu, vaiko (tévy, globéjy) pageidavimui ji gali buti atliekama klaséje.



IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. UZ Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisinguma atsako mokinio tévai
(globéjai, riipintojai) ir Mokykla pagal tai, kokias Plano dalis jie pildé.

20. Uz Plano parengimg parengimga atsakinga direktoriaus pavaduotoja ugdymui uZ
Plano ar atskiry Plano daliy vykdyma atsakingi Mokyklos direktoriaus paskirti asmenys.

21. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrole vykdo Mokyklos vadovas.

22. Aprasas skelbiamas mokyklos interneto svetainéje.




Traky padinés mokyklos pagalbos mokinio
savirtipai pagal gydytojy rekomendacijas
uztikrinimo (vaisty laikymo, i§davimo,
naudojimo ir kt.), jei mokinys serga lI&tine
neinfekcine liga tvarkos apraso

1 priedas

INDIVIDUALAUS PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI

TEIKIMO MOKYKLOJE PLANAS

1. DUOMENYS APIE MOKINI (pildo mokinio tévai)

Vardas ir pavardé, klasé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos adresas

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo mokinio tévai)

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono nr. (asmeninis ir darbo)

El. pastas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminysteés rysys

Telefono nr. (asmeninis ir darbo)

El. pastas

Vardas ir pavardé

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINANT PLANA
MOKYKLOJE KONTAKTALI (pildo mokyklos jgaliotas asmuo)

Mokyklos visuomenés sveikatos specialistas:

Vardas ir pavardé

Darbo grafikas

Telefono Nr.

El. pastas

Klasés vadovas:

Vardas ir pavarde

Darbo grafikas

Telefono Nr.

El. pastas

Kiti svarbiis asmenys:

4. INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA (i§ medicininiy dokumenty) (pildo

mokyklos jgaliotas asmuo))

Ligos pavadinimas (jrasykite)

Vaikas serga:

Gydytojo iSvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo instrukcija (kartai per dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty alerginés reakcijos ‘




Galimi vaisty 3alutiniai poveikiai |

S. INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA (pildo mokinio tévai)

Sveikatos biikles apibiidinimas

Pasireiskiancios alerginés reakcijos, netoleravimai

PasireiSkiantys elgesio, emocijy ir kt. pozymiai

Pasireiskiancios organizmo reakcijos pavartojus

paskirtus vaistus

PasireiSkiancios organizmo reakcijos pamir$us pavartoti
paskirtus vaistus

Aplinkos veiksniai galintys iSprovokuoti/pabloginti
priepuolius/sveikatos bukle

Veiksniai padedantys stabilizuoti sveikatos bikle

Mokinio sveikatos biiklés jtaka ugdymo(si) procesui

Mokinio sveikatos btiklés jtaka veiklai uz mokyklos
riby (iSvyky, kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo toleravimas

Mitybos ypatumai

Pedagogy veiksmai, galintys padéti mokiniui

Specialisty (VSS, psichologo, soc. pedagogo ir kt.)
veiksmai, galintys padéti mokiniui

6. MOKYKLOS DARBUOTOJU MOKYMALI ) (pildo mokyklos jgaliotas asmuo)

Reikalingi mokymai

Darbuotojai, kuriems reikalingi mokymai

7. MOKYMUOSE DALYVAVE DARBUOTOJAI

Mokymy data Darbuotojo vardas ir pavardé Data

|

8. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo
mokyklos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky Salinimo periodiskumas, diena(os)

9. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU SUTIKIMAS)

Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai
organizavimo mokykloje poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su mokyklos
darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme. Isipareigoju nedelsiant
informuoti mokyklg apie visus pokyc€ius, galinCius turéti jtakos Sio plano jgyvendinimui. SusipaZinau su
individualiu mokinio saviriipos planu. [sipareigoju pasirtpinti atlieky, susidaranéiy organizuojant mano
vaiko saviriipg, pasalinimu.

AS sutinku, kad (reikiamq atsakymg pazyméti varnele): o Mano vaikui reikalingus vartoti vaistus
mokykloje administruos paskirtas mokyklos darbuotojas o Mokykla bus atsakinga uz vaisty

i8davima mokiniui, plane nurodytu laiku, dozémis, biidais. o Mokinys su savimi gali turéti

gydytojo paskirtus vaistus ir bty atsakingas uz jy vartojima.

Tévuy (globéjy, riupintoju) vardas, pavarde,
parasas

10. MOKYKLOS DARBUOTOJAI




AS Mokyklos vardu sutinku su Siame PLANE nurodytomis pagalbos mokinio saviriipai organizavimo
priemonémis, jskaitant ir mokiniui gydytojo paskirty vaisty vartojima, ir esu atsakingas uz tai, kad Mokykla
imtysi PLANE jvardinty reikiamy veiksmy. Sutinku nedelsiant informuoti mokinio tévus (globéjus,
rupintojus), PLANO vykdytojus bei perziaréti PLANA, jei jvykty kokiy nors pakeitimy, kurie gali turéti
jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

Direktoriaus pavaduotojo ugdymui vardas, pavardé, parasas

AS3 sutinku padéti Mokyklai jgyvendinti Siame PLANE pateiktas asmens sveikatos prieZitiros specialisty
rekomendacijas Siam mokiniui ir atlikti Siuos, PLANE nurodytus, veiksmus mano darbo Mokykloje
grafike nustatytu darbo laiku (i§vardinkite):

1.

Klasés vadovo, kity mokyklos jgalioty asmenuy, dalyvausian¢iy saviriipos plano jgyvendinime,
vardai, pavardés, parasai

Visuomenés sveikatos specialisto vardas, pavardé, parasas

Mokyklos vadovo vardas, pavardé, parasas




Traky padinés mokyklos pagalbos mokinio savirfipai
pagal gydytoju rekomendacijas uZztikrinimo (vaisty
laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.),

jei mokinys serga létine neinfekcine liga tvarkos apraso
2 priedas

VAISTU ISDAVIMO MOKINIUI REGISTRACIJOS FORMA

(Mokinio vardas, pavardg, klase)

Data

Vaisto pavadinimas, Davimo laikas
galiojimo data (valanda,

min.)

Vaisto dozé | Vaisto dozé Pastabos




Traky padinés mokyklos pagalbos mokinio saviriipai
pagal gydytojuy rekomendacijas uZztikrinimo (vaisty
laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga
letine neinfekcine liga tvarkos apraSo 3 priedas

(Vardas, pavarde)

(Gyvenamoji vieta, telefono nr.)

Traky padinés mokyklos
Direktorei

PRASYMAS DEL SAVIRUPOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO

(data)
Trakai

PraSau organizuoti mokykloje saviriipai reikalinga pagalba mano dukrai/stinui (pabraukti)
klasés mokiniui(-ei)

(Mokinio(-¢s) vardas, pavardé)

Del

(Nurodyti priezastis)

(parasas)



